
Des Pratiques sylvopastorales du territoire des 
Causses et Cévennes

Vous avez dit
sylvopastoralisme ?
Il s'agit de combiner
pâturage en sous-
bois et exploitation

du bois !

Période en sous 
bois 

Pratiques
pastorales en

sous bois 

Strate herbacée
 

Feuillage (Frêne)
 

Fruits

Châtaignes Glands

Ces fiches ont été réalisé dans le cadre d'un travail de caractérisation des
pratiques sylvopastorales sur le territoire des Causses et Cévennes, à la
demande de l'Entente Interdépartementale des Causses et Cévennes. L'enquête
a été réalisé auprès de 11 éleveurs, et c'est leurs pratiques qui seront décrite ici.

Pâturage sous
bois, et faible
valorisation

sylvicole

La valorisation de chaque bois varie selon la connaissance sylvicole des agriculteurs, la part de forêt dans leur
SAU, le nombre d'animaux d'élevage. 

Surface boisée des exploitations inférieur à 50% de la SAU  +  estive

Sous les châtaigniers
Tenu  début du printemps jusqu'à la fin aout

Puis l'automne après avoir ramassé les châtaignes 

Sous les Pins
Les 140 brebis sont de juillet à aout dans

100ha de Pins 

Les genisses de 1 an a 2 ans passent
leur été dans les bois: d'avril à

septembre

tout ouvert les bovins  valorisent mieux les sous bois

 les brebis ne se tiennent pas en sous bois sans
clôture ou garde

l'automne il faut les tenir sous les pins, l'herbe
est moins appétente

 Chargement
faible des
boisement

Maintenir les
animaux en l'état  

sur la période
estivale

Gestion
par saison



Pâturage sous bois, 
et faible valorisation 

sylvicole

Frein au 
sylvopastoralisme

Gestion par saison
 

"Les bois de résineux sont moins
intéressant l'hiver car humide et

d'une odeur de moisissure. L'herbe
est moins appétante pour les brebis"

Agriculteur n°2
 

"Quand elle ont finis le regain on les
met sous les châtaigniers, glands"

Agriculteur n°6
 

"Les génisses elles y vont du 1er mai
ou 15 avril à fin septembre" 

Agriculteur n°8

Coupe des arbres
sur les parcelles en

propriétés

Coupe et
entretien à la

tronçonneuse 

Coupe en
hiver 

Des Pratiques sylvopastorales du territoire des 
Causses et Cévennes

Pratiques
sylvicole 

 La coupe de bois permet les
éclaircies et donc sauver les plus

petit en laissant de la lumière. Mais
cette éclaircie profite grandement au

genet .

Il y a besoin d'une action complémentaire
au troupeau pour ouvrir le milieux

En sous-bois les brebis se lassent vite

Quelques popriétaires
fonciers des éleveurs

font appel à des
prestataires pour réaliser

des coupes !

"Le problème c'est qu'ici c'est inaccessible"

Valorisation en bois de chauffage, en piquets où
lien avec mairie/entreprise qui valorise en bois

papier ou autre

"Il faudrait qu'on coupe parce que l'on exploite que couper
parcqu'ils sont crevés"

Manque de temps

Une coupe facilitant le passage

Le bois est coupé par un propriétaire privé



Des Pratiques sylvopastorales du territoire 
des Causses et Cévennes

Vous avez dit
sylvopastoralisme ?
Il s'agit de combiner

pâturage en sous-bois et
exploitation du bois !

Pratiques pastorales 
en sous bois 

Pâturage sous bois, et
forte valorisation

sylvicole

La valorisation de chaque bois varie selon la connaissance sylvicole des agriculteurs, la part de forêt dans leur
SAU, le nombre d'animaux d'élevage. 

Surface boisée des exploitations supérieur à 50% de la SAU 
Ces éleveurs ne pratiquent pas l'estive.

Augmenter
 la productivité
fourragère du

milieu

Pression forte
et instantanée
sur le milieu

Adapter son troupeau
aux ressources

alimentaires
disponibles

"Les 95 brebis sont en sous bois (60ha) toute l'année
(chênaies, châtaigneraies, pins) excepté de mai à juin avec

des allez retour sur les (18ha) prairies permanentes" .

"Le chargement des parcelles boisées
c’est comme un champs: 
à la hauteur de l’herbe"

Intérêts 
alimentaire des 

sous bois 

"Le sous bois est bon on retrouve les feuilles
 et une bonne ressource en herbes"

"Je recherche un déséquilibre en azote
chez mes brebis pour qu'elles pâturent le brachiopode"

 "L’effet parasol du pin donne de l'ombre et
 je recherche des puits de lumière pour la

pousse de l’herbe"

"Les moutons piétinent les pins maritime pour 
faire infiltrer l'eau et encrer les graines

dans le sol"

 

"Elles sont attirées par les fruits principalement
 mais les feuilles c'est la base"

"Les brebis aiment manger de l'herbe, 
c'est l'équilibre de la foret, du troupeau et de l'homme"

Vertu climatique
des sous bois

Ces fiches ont été réalisé dans le cadre d'un travail de caractérisation des
pratiques sylvopastorales sur le territoire des Causses et Cévennes, à la
demande de l'Entente Interdépartementale des Causses et Cévennes. L'enquête
a été réalisé auprès de 11 éleveurs, et c'est leurs pratiques qui seront décrite ici.



Des Pratiques sylvopastorales du territoire 
des Causses et Cévennes

Pratiques sylvicole 

Utilisation raisonnée de matériel sylvicole
pour ne pas abimer le sol

coupes un peu
plus d’éclaircie 
 qu'un forestier

transformer
l’inconvénient du
bois en atout en

mécanisant le
moins possible"Je lutte contre les pousses indésirable

avec ces gros animaux. Ils  piétinent et
arrachent ces pousses"

"La sélection est à l’œil, je privilégie les feuillus
et la ressource spontanée adapté aux milieux"

"Il faut de la régénération et un peu de tout
 pour éviter les coulées de boue et succéder les vieux arbres" 

"Il faudrait des essences qui résiste bien à la sécheresse comme le
chêne blanc et rouge d’Amérique, frêne à fleurs et les tilleuls"

 "Il faut un roulement sur sa foret, les
peuplements mixtes sont intéressants"

Le bois est valorisé, en piquet, chauffage,
granulé, pâte à papier

"Le bois papier on essaye de le vendre l'hiver
il est plus recherché."

Coupe de bois, débitage, abattage, triage, vendu à des scieries ou
des marchands, vendu localement pour limiter les coûts de

transport et ne passer pas par un réseau commercial.

Valorisation sylvicole
et commercial 

"Le bois de chauffage il y a de la
demande toute l'année"

Les différents stades de gestion du parcellaire boisé
(Pin noir d'Autriche)  Éleveur 4

1  - Première année, pas d'intervention mécanique de l'homme.
2  - 5 ans après la première intervention mécanique de l'homme 
3  - 10  à 15 ans après la première intervention mécanique de l'homme.

Recherche et
contrôle la

régénération 
 forestière

1 2 3


