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DECOUVRONS ...

LE BERGER OU LA BERGERE !

Amoureux de leur troupeau, les bergers et les bergeres, sont les personnes qui
gardent le troupeau. Soit ils sont employés par un éleveur et ne s’occupent des
bétes que pour une période donnée, soit ce sont aussi des éleveurs qui gardent
leur propre troupeau. Leur travail consiste a les amener manger 'herbe la ou il le
faut, soigner les brebis, parfois installer des clotures, les surveiller ... On voit
depuis plusieurs années de plus en plus de filles devenir bergéeres !
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La période d’estive
Les éleveurs emploient surtout des bergers pour la période d’estive, c’est a dire
la période ou les brebis sont sur les monts ou elles viennent en transhumance.
Elles y passent l'été pour trouver de 'herbe tendre et de 'eau qui manquent plus
bas dans les plaines. C’est leurs vacances d’été !

Un compagnon indispensable : le chien

Le berger a besoin pour son travail d’'un compagnon sans faille : son chien. La
race border collie est particulierement bien adaptée a la garde des troupeaux.
Vifs et tres intelligents, ces chiens, sur un simple signal de leur maitre, peuvent
aller chercher des brebis qui s’éloignent trop, par exemple. Pour monter la garde
contre le loup, le berger utilise généralement un patou, qui, habitué des son plus
jeune age a vivre avec le troupeau, saura le défendre le moment venu.

Comment devient-on berger ou bergére ?

Berger est un métier qui demande de vrais savoir-faire. Il faut étre autonome,
aimer vivre en extérieur — y compris quand il pleut !- et aimer les animaux. Pour
devenir berger, deux solutions : soit apprendre auprés d’un berger en activité,
soit aller a l’école des bergers ! Il en existe plusieurs en France.



